ZARZADZENIE NR 1/11//2024
Rektora
Wyiszej Szkoly Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy
z dnia 12 listopada 2024 r.
w przedmiocie utworzenia Instytutu Piel¢gniarstwa

w tym zatwierdzeniu planu rzeczowego w zwiazku z zaplanowanymi inwestycjami, niniejszym

zarzgdzam co nastgpuje:

§1

Po przeprowadzonej analizie planu rzeczowego stanowigcego zalgcznik 1 do niniejszego

zarzadzenia w przedmiocie utworzenia Instytutu Pielegniarstwa:
- 6 nowych pracowni umieje¢tnosci pielegniarskich,
- 3 sal wykladowych,

pozytywnie go opiniuje i zatwierdzam.

§2

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania



PLAN RZECZOWY DOTYCZACY UTWORZENIA INSTYTUTU PIELEGNIARSTWA
(W TYM SZESCIU PRACOWNI UMIEJETNOSCI PIELEGNIARSKICH):

Ad.1 Wyposazenie podstawowe.

Minimalne wymagania stawiane pracowni umiejgtnosci pielggniarskich:

— Lo6zka szpitalne dla doroslych, wersja podstawowa z opcjami pozycjonowania
terapeutycznego, wyposazone w materac przeciwodlezynowy pasywny, wysiegnik
16zkowy z uchwytem, barierki ochronne.

— Loézka szpitalne dla dorostych wielofunkcyjne, sterowane elektrycznie, z mozliwoscia
stosowania pozycji Trendelenburga, opcjonalnie elementy wyposazenia
ortopedycznego.

— Lozka pacjenta do pielegnacji w warunkach pozaszpitalnych.

— Szafki przyl6zkowe z regulowanym blatem bocznym.

— ‘Li6zka szpitalne dla dzieci z barierkami bocznymi.

~ Lézeczka noworodkowe.

— Stanowiska do pielegnacji i badania noworodka lub niemowlecia.

— Wielofunkcyjne wozki lub stoliki zabiegowe.

— Parawany lub kotary w ilosci niezbgdnej do zapewnienia intymnosci pacjentom.

— Statywy lub stojaki do wlewow kroplowych.

—  Sprzet i $rodki umozliwiajace segregacje odpadéw medycznych zgodnie z aktualnie
obowigzujacymi przepisami prawa.

— Zestawy sprz¢tu do nauki zabiegéw higienicznych u pacjentéw dorostych i dzieci np.:
wozek kapielowy/wozko-wanna, wanienka do kapieli niemowlat, przenosny zestaw do
mycia glowy.

— Zestawy materialéw i §rodkoéw do pielggnacji os6b doroslych i dzieci, w tym m.in.
bielizna osobista i pocielowa, przybory i produkty do codziennej higieny i pielggnacii,
jednorazowe sprzety sanitarne.

— Zestawy sprzgtu do nauki przemieszczania i pozycjonowania pacjenta réznymi
technikami i metodami oraz profilaktyki przeciwodlezynowej, w tym: wézek
inwalidzki, materac przeciwodlezynowy dynamiczny, sprzet do przemieszczania i
transportowania pacjenta, akcesoria do stabilizacji pozycji ciala pacjenta.

— Zestawy sprzetu do nauki wykonania pomiaréw i oceny parametréw funkcji organizmu
oraz nauki wykonania badania fizykalnego, w tym termometr do pomiaru cieploty ciala
na podczerwien - 3 szt., termometr do kontaktowego pomiaru cieploty ciala - 3 szt.,
ci$nieniomierz zegarowy do pomiaru ci$nienia t¢tniczego krwi - 3 szt., ci$nieniomierz
oscylometryczny do automatycznego pomiaru ci$nienia tetmiczego krwi - 3 sz.,
pulsoksymetr - 3 szt., pikflometr - 3 szt., taSma do pomiaru obwodéw i dhugosci ciala,



waga lekarska ze wzrostomierzem, waga niemowleca, stadiometr, infantometr,
orchidometr, faldomierz, antropometr, stetoskop - 8 szt., stetoskop dydaktyczny z
dwoma lirami - 3 szt.,, goniometr, tablice Snellena, tablice Ishihary, oftalmoskop,
otoskop, mlotek neurologiczny - 3 szt., stroik laryngologiczny, latarka laryngologiczna,
dermatoskop, dynamometr do oceny sity mi¢sniowej,

zestawy sprzg¢tu do nauki wykonywania testow diagnostycznych ze szczegélnym
uwzglednieniem oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi (glukometr wraz z niezbednym osprzetem - 2 szt., analizator
cholesterolu z akcesoriami, inne testy paskowe).

aparaty EKG min. 3 kanalowy, 12-odprowadzeniowy.

Lampy zabiegowe punktowe.

Zestawy sprzgtu do nauki gimnastyki oddechowej oraz od$luzowania drog
oddechowych, w tym ssak elektryczny.

Sprzety do nauki pobierania materialu do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych
uwzgledniajacy rodzaj badania i materiahu.

Sprzgty do nauki zabiegéw p/zapalnych w tym: kompresy zelowe zimno/cieplo,
poduszka elektryczna.

Sprzety do nauki podawania lekéw drogg doustng.

Sprz¢ty do nauki podawania lekéw drogg ukladu oddechowego w tym sprzet do
tlenoterapii.

Stanowiska do nauki podawania lekéw drogg wstrzyknie¢ i pobierania krwi do badar,
w tym sprzgt podstawowy oraz pompa infuzyjna strzykawkowa.

Sprzety do nauki zakladania cewnika do pgcherza moczowego i monitorowania diurezy.
Sprzety do nauki karmienia pacjenta réznymi metodami: doustnie, przez zglebnik i
przetoki odzywcze (grawitacyjne, perystaltyczne).

Sprzety do nauki zglebnikowania zotadka.

Sprzety do nauki wykonywania zabiegéw doodbytniczych.

Automatyczny defibrylator zewngtrzny.

Sprzety do naglo$niowego udroznienia drég oddechowych, rurki intubacyjne i
tracheotomijne, laryngoskop, resuscytator silikonowy dla dorostych i dzieci.

Sprzety do pielegnacji i zaopatrzenia wklucia centralnego, portu naczyniowego i
wkhucia doszpikowego.

Drobne sprzgty medyczne (wielorazowego i jednorazowego uzytku). konieczny do
navki procedur wynikajacych z efektéw uczenia zawartych w obowigzujacym
standardzie ksztalcenia.

Fantomy:
Os6b doroslych do pielegnacii (pelne postaci),
Osab starszych do pielegnaciji (petne postac),
do badania fizykalnego,
niemowlgcia do podstawowych zabiegéw pielggnacyjnych,
noworodka do podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych,
do nauki podstawowych zabiegéw ozywiajacych (dorosly, dziecko),



niemowlecia do resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j,
noworodka do resuscytacji kragzeniowo-oddechowe;j,
ALS osoby doroste;.

TrenaZery do nauki:

zakladania dostgpow naczyniowych obwodowych (model ramienia osoby dorosle;j i
ramienia dziecka),

zakladania dostgpu naczyniowego u niemowlecia (model glowki),
iniekcji $rédskérnych,

iniekcji podskérnych (w r6zne okolice np. ramig, udo, brzuch),
iniekcji domig$niowych (w rézne okolice np. ramig, posladek, udo),
pielegnacji miejsca wkhucia obwodowego, centralnego i portu naczyniowego,
iniekcji doszpikowych,

cewnikowania pecherza moczowego u kobiety,

cewnikowania pgcherza moczowego u mezczyzny,

cewnikowania pecherza moczowego u dziecka,

badania gruczohu piersiowego,

badania jader i gruczolu krokowego,

pielegnacji stomii,

pielegnacii ran,

pielegnacji odlezyn,

zakladania zglebnika do zoladka,

zabieg6w dorektalnych,

zabezpieczania drég oddechowych u doroslego,

zabezpieczania drog oddechowych u niemowlecia, dziecka,

Zestaw do pozoracji ran i urazéw.



